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Sporensport
(Fortsetzung von SZP 98 (2) 2020)

Mit den ersten Sonnenstrahlen erwacht auch Sporelle. Im Gegensatz zu den an deren Tagen
scheint es ihr ziemlich dunkel zu sein. Ganz in der Nahe hoért sie ein Knirschen und laute Ge-
rausche von schweren Objekten, die herumgeschoben werden. Sie schaut nach oben und
sieht nur noch einen schmalen Streifen Himmel, der immer kleiner wird. «Man sperrt mich
einl», schreit Sporelle verangstigt. «Viraler Brieftrager zu Hilfe!»

Dieser erwacht aus seiner Lethargie und schreit: «Sporelle, schnell, driick bei der Steuerung
auf die Blaschen 57 und 101!»

Sporelle macht genau das und sofort schiessen kleine Trépfchen aus den nahen Réhrchen.
Nach einigen Schrecksekunden 6ffnet sich die Mauer, die Sporelle einzuschliessen drohte
und so kdnnen die Spitzen der Hyphen wieder an der frischen Luft wachsen.

«Hatte ich ein Glick», denkt Sporelle, «was fir eine Wunderwaffe, die Blaschen 57 und 101,
das muss ich mir unbedingt merken!»

Nachdem sie sich beruhigt hatte, nimmt Sporelle ihre Erkundungen wieder auf, passt aber
peinlich auf, gewisse Rohrchen oder Haufchen kleiner zylindrischer Wesen, die ihr gar nicht
geheuer sind, nicht zu beriihren. Ein bisschen weiter findet sie eine Nahrungsquelle und
Hopp, mit Hilfe einiger Spritzer Verdauungsenzyme, wird diese zu einem herrlichen Pilzmahl.
Der distale* Teil ihres Myzels meldet sich: «lch hdre Musik und Gesang hinter uns. Es tont
sympathisch. Gehen wir hin?»

«Okay», antwortet Sporelle und schon drehen sich alle Hyphen um und wenden sich in Rich-
tung der Gerausche. Es handelt sich um eine Hochzeit, eine Ascomyceten-Hochzeit!

«Siehst du, Sporelle, der Ascomycet — hat diese einformige Struktur gebildet und ist der
Brautigam. Der Ascomycet + umschlingt das Ei und bezirzt ihn mit einem Singsang.

Sporelle fahrt hoch, sie kennt diese meloditse Stimme, es ist Sporil! «Und sie heiraten, wah-
rend ich beinahe eingeschlossen und wahrscheinlich von einem widerlichen Wesen verdaut
worden ware!» Gekrankt ihre grosse Liebe entschwinden sehend, schreit Sporelle «Rache!
Rache! Blaschen 57 und 101: Action!» «Sporelle, Sporelle, nein, nicht!» Sporils Worte verlie-
ren sich in einer klebrigen Pfutze, nur dies bleibt Gibrig vom Brautpaar.

Sporelle beschliesst diesen Ort zu verlassen, wo sich bereits andere Ascomyceten fir die
Hochzeit bereit machen. Sie schamt sich ein bisschen, was sie gerade gemacht hat, doch
hatte der virale Brieftrager nicht genau dies prophezeit? (Fortsetzung folgt).

Beobachtungen und Erklarungen

In der Welt der Mikroorganismen ist es manchmal schwierig, makro- und mikroskopische
Merkmale zu finden, die Merkmalen in unserer, menschlichen Welt entsprechen. Man muss
in die Physiologie und molekulare Biologie schauen, um die Gemeinsamkeiten zu finden, die
es den einen und den anderen ermdglicht zu leben. Sporelle, beispielsweise, produziert
Exoenzyme, die sie ausscheidet, um grosse Moleklulkomplexe verdauen zu kbnnen. Von so
einem Prozess kdnnen wir nur traumen: Wie aufregend ware es, wenn wir mit dem Finger
ein Stlck Brot berthren kénnten, sich dieses dann verflissigt und wir uns nach einigen Mi-
nuten gesattigt fuhlten mit den Zuckern aus der verdauten Starke. Es ist jedoch nicht mal n6-
tig davon zu trdumen, denn wir gehen genauso vor wie die Pilze. Die Zellen an den Wanden




in unserem Verdauungstrakt sekretieren Enzyme, die Starke aus unserer Nahrung spalten.
Die daraus resultierenden einfachen Zucker werden dann von an deren Zellen aufgenom-

men. Tauschen wir uns aber nicht! Unser Verdauungstrakt ist eine Réhre mit zwei Offnun-
gen. Das Innere ist also eigentlich ausserhalb unseres Korpers und so scheiden also auch
wir Exoenzyme aus und nehmen die zerkleinerten Bestandteile komplexer Molekule in uns
auf.

Ein anderes Beispiel ist die Fahigkeit einiger Pilze steife Molekule zu bilden, die Mauern oder
Barrikaden formen und so Konkurrenten von einer Nahrungsquelle abhalten. Oft sind diese
«Barrieren» farbig und bilden dunkle, gut sichtbare Linien in einem Substrat, das von ver-
schiedenen Mikroorganismen abgebaut wird (Abb. 1). Wenn zudem das Myzel eines Pilzes
(oder mehrerer) pigmentiert ist, kann man die Arten im abgebauten Holz erkennen (Abb. 2).
Das Errichten von «Barrieren» oder «Mauerny ist also keineswegs nur eine Erfindung der
Pflanzen (z. B. Umhillung der Samen), Tiere (z. B. Exoskelett bei Insekten) oder Menschen
(z. B. Berliner Mauer)!

Fig. 1 Barrieres entre mycélium d’especes dif-  Fig. 2  Zones occupées par des mycéliums Fig. 3 Hygrophorus agathosmus
férentes colonisant un bois en décomposition d'espéces différentes Abb. 3 Wohlriechender Schneckling
Abb. 1 Barrieren zwischen Mycelien unter- Abb. 2 Bereiche, die von verschiedenen

schiedlicher Arten, die Holz besiedeln. Mycelien besiedelt wurden.
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Die Familie der Schnecklingsverwandten (Hygrophoraceae)

Die wichtigsten Merkmale der Schnecklingsverwandten sind die dicken und entfernt stehen-
den Lamellen, die oft mit einer dinnen fettigen oder seifigen Schicht Uberzogen sind und oft
nach Beruhrung an den Fingerspitzen ein glitschiges oder wachsartiges Gefuhl zurtcklas-
sen. In dieser Familie besitzt das Fleisch einen einfachen Aufbau und ist durchgehend von
oben bis unten: der Hut I&sst sich nicht leicht vom Fuss trennen. Die griechischen Wurzeln
«hygro...» bedeutet feucht und «phor...» tragend, was sie als Wassertrager auszeichnet. In
der Mehrheit erscheinen sie erst ziemlich spat in der Saison.

Das Sporenpulver ist weiss, die Sporen glatt und regelmassig geformt. Obwohl viele der Ar-
ten sich Uberhaupt nicht gleichen, zeigen die meisten typische und makroskopisch leicht zu
erkennen de Merkmale. lhr Geruch ist manchmal charakteristisch und kann bei der Bestim-
mung von grosser Hilfe sein.

Fruher beinhaltete die Familie nur eine einzige Gattung die Schnecklinge (Hygrophorus) mit
einigen Untergattungen wie Hygrocybe, Camarophyllus, Limacium. Spater wurden die
Schnecklingsartigen in drei Gattungen eingeteilt: Schnecklinge (Hygrophorus), einige Eller-
linge (Cuphophyllus) und Saftlinge (Hygrocybe). Diese Einteilung findet sich auch in diesem
Artikel.

Wie alle Pilze entging auch diese Familie dem grossen Umbau in der Systematik nicht.
Durch moderne Analyse-Methoden wie die Biochemie und insbesondere die Phylogenie, die
die genetische Abstammung und Verwandtschaft zwischen den Arten erforscht, entstanden
einige neue Gattungen und veranlasste die Wissenschaftler einige Arten in andere Familien
zu transferieren. So findet man oft zwei oder mehrere Benennungen fur die gleiche Art. Unter
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den kurzlich aufgestellten Gattungen, manchmal nur fur eine oder zwei Arten, findet man bei-
spielsweise spezielle Trichterlinge (Ampulloclitocybe) oder spezielle Saftlinge (Porpolomop-
Sis).

Um bei den Schnecklingsverwandten Verwirrungen zwischen verschiedenen Bestimmungs-
blchern zu vermeiden, ist es wichtig erst mal die Artnamen zu lernen und erst spater die
Gattungsnamen, die eher etwas flr Spezialisten sind.

Nachstehend folgt eine sehr begrenzte Auswahl von den mehr als 200 in Europa vorkom-
menden Arten dieser Familie.

Die Schnecklinge (Hygrophorus)

Die Arten dieser Gattung leben in einer Symbiose mit Baumen und sind somit meist Waldbe-
wohner.

Zu Beginn hier sicher der haufigste, weit verbreitete und bei Nadelbadumen wachsende Wohl-
riechende Schneckling (Hygrophorus agathosmus, Abb. 3) von kleiner bis mittlerer Grosse,
mit grauem und schleimigem Hut, weissen Lamellen und einem weissen Fuss, der im oberen
Teil kleine Kérnchen tragt. Er ist einfach an seinem Bittermandelduft zu erkennen. Achtung:
bei kalter Witterung sind die Gerliche manchmal zu schwer zu riechen. Es gibt auch eine
weisse Varietat dieser Art.

Von sehr ahnlichem Aussehen, aber viel weniger haufig und stark nach Blumen duftend
wachst der Hyazinthen Schneckling (Hygrophorus hyacinthinus) im gleichen Lebensraum.
Im Wald oder auf Lichtungen findet man weisse Fruchtkorper deren Rand oder gar der
ganze Fruchtkorper lebhaft zitronengelb fleckt: die mittelgrossen Goldzahn-Schnecklinge
(Hygrophorus chrysodon, Abb. 4) sind einfach zu bestimmen.

Fig. 4  Hygrophorus chrysodon Fig. 5  Hygrophorus discoxanthus Fig. 6 Hygrophorus erubescens
Abb. 4 Goldzahn-Schneckling Abb. 5 Verfarbender Schneckling Abb. 6 Rasiger Purpurschneckling

Der Verfarbende Schneckling (Hygrophorus discoxanthus, Syn. H. chrysapsis, Abb. 5) ist an
Buchen gebunden. Zuerst ist er ganz weiss mit einem leicht gelb gefarbten Zentrum. Mit dem
Alter verfarbt er sich blassbraun, dann braunlich, bevor er spater manchmal ganz braun wird.

Unter den rosaroten Schnecklingen ist der Rasige Purpurschneckling (Hygrophorus erube-
scens, Abb. 6) der haufigste und am einfachsten zu bestimmende, da er eine Tendenz zu
Gilben hat. Seine Lamellen sind hell und er wachst bei Fichten. Die anderen Arten gilben
nicht, wie bei Eichen der Geflecktblattrige Purpurschneckling (Hygrophorus russula) oder der
Faserhutige Schneckling (Hygrophorus capreolarius, Abb. 7) mit dunklen, braunlichen La-
mellen.

Der Orange-Schneckling (Hygrophorus pudorinus, Abb. 8) nennt man im Jura auch den
Schamhaften, weil sein weisser Hut und seine weissen Lamellen am Rand rosarot anlaufen.
Er wachst mit Fichten zusammen und ist bei Insektenlarven sehr beliebt, die breite Gange in
die Fruchtkorper fressen. Sein Terpentingeruch verschwindet, wenn man ihn in Essig




einmacht. Doch beim Offnen der Konserven, welche Uberraschung! Die Kombination von
Essig und der Pilzschleim haben einen festen, gelatineartigen Block gebildet, der aber unter
fliessendem Wasser abgewaschen werden kann.

Fig. 7 Hygrophorus capreolarius Fig. 8 Hygrophorus pudorinus Fig. 9 Hygrophorus eburneus

Abb. 7 Faserhitiger Schneckling Abb. 8 Orange-Schneckling avec la réaction au KOH sur le pied
Abb.9  Elfenbein-Schneckling
mit einer KOH-Reaktion am Fuss

Der Elfenbein-Schneckling (Hygrophorus eburneus, Abb. 9) ist Gberall schleimig. Oben am
Fuss kann man im frischen Zustand sogar gut sichtbare kleine durchsichtige Tropfchen er-
kennen. Er ist ganz weiss und verfarbt sich nicht, sein Duft erinnert vage an Mandarinen-
schalen. Um die Bestimmung zu Uberprifen, reicht ein Tropfen Kalilauge (KOH) auf den
Fuss, der sich rasch gelb-orange verfarbt.

Zwei ausschliesslich mit Fohren vergesellschaftete Schnecklinge sind bei feuchtem Wetter
ganzlich mit einer dicken, klebrigen Schicht Gberzogen, die sogar oben am Fuss einen fal-
schen Ring bildet. Der creme-ockerfarbene bis strohgelbe Schleimigberingte Schneckling
(Hygrophorus gliocyclus, Abb. 10) und der ziemlich dunkle, grau-olive Grosse Kiefern-
Schneckling (Hygrophorus latitabundus, Abb. 11). Der Natternstielige Schneckling (Hygro-
phorus olivaceoalbus) ist ein Bewohner feuchter Fichtenwalder. Er ist auch sehr schleimig
und tragt einen Pseudoring.

Fig. 10 Hygrophorus gliocyclus Fig. 11 Hygrophorus latitabundus Fig. 12 Hygrophorus discoideus
Abb. 10 Schleimigberingter Schneckling Abb. 11 Grosser Kiefern-Schneckling ~ Abb. 12 Braunscheibiger Schneckling

Photos JEAN-PIERRE MONTI

Sein graubrauner Hut ist in seinem gezizten Zentrum dunkler. Sein schlanker Fuss ist oben
weiss, darunter jedoch zeigt er eine marmorierte Zone, gleich farbig wie der Hut.

Wenn der Braunscheibige Schneckling (Hygrophorus discoideus, Abb. 12) erscheint, ist die
Pilzsaison bald vorbei. Er tragt einen blass ockerfarben-braunlichen Hut, ausser im Zentrum
wo er in ein dunkleres Braun Ubergeht und ist so schleimig, dass die Hande bei Berlhrung
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schnell schmutzig werden. Er ist ein nicht besonders guter Speisepilz: wenn zu viel von ihm
in einer Mischung ist, wird diese sehr schleimig und wenig appetitlich.

Eine andere der spaten Arten ist der kleine Pustel-Schneckling (Hygrophorus pustulatus,
Abb. 13) mit einem nicht schleimigen, leicht schuppigen, grauen und im Zentrum ein wenig
dunklerem Hut. Sein weisser, trockener Fuss ist mit zahlreichen kleinen, dunklen Warzen
Ubersat. Er wachst nur zusammen mit Fichten.

Der Marz-Schneckling (Hygrophorus marzuolus) bildet mit seinem friihen Erscheinen gleich
zu Winterende eine Ausnahme. Er ist von sehr heller Farbe, anfangs weisslich, wird jedoch
schnell grau, sogar schwarzlich und wachst normalerweise bei Nadelbdumen oder Buchen.

Fig. 13 Hygrophorus pustulatus Fig. 14  Cuphophyllus virgineus parasité par Fig. 15  Cuphophyllus pratensis
Abb. 13  Pustel-Schneckling des bactéries (zone rose) Abb. 15 Wiesen-Ellerling
Abb. 14  Jungfern-Ellerling von Bakterien
parasitiert (rosa Flecken)
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Die Ellerlinge (Cuphophyllus, Syn. Camarophyllus)

Diese Arten wachsen normalerweise in Rasen, tragen herablaufende Lamellen und eine
glatte, nicht schleimige Deckschicht.

Wie kann man jedoch bei trockenem Wetter feststellen, ob ein Fruchtkdrper schleimig ist?
Wenn ein bisschen Dreck draufliegt, war er schleimig. Manchmal klebt aber nichts daran.
Dann kann man mit unseren viel sensibleren Lippen vorsichtig die Fruchtkdrper berihren.

Der Jungfern-Ellerling (Cuphophyllus virgineus, Abb. 14) ist eine sehr haufige Art. Sie hat be-
reits unzahlige Male den Namen gewechselt: In der Literatur findet man quasi jede mégliche
Kombination der Gattungen Hygrophorus, Cuphophyllus, Camarophyllus und Hygrocybe mit
den Artnamen niveus und virgineus. Fruhere Mykologen nannten kleinere Exemplare niveus
und gréssere virgineus. Heute weiss man aber, dass es sich nur um eine einzige Art handelt.
Ohne besonderen Geruch, komplett weiss oder weisslich, von kleiner bis mittlerer Grosse,
herablaufenden Lamellen und in Rasen wachsend, ist der Jungfern-Ellerling leicht zu erken-
nen. Selten findet man kleine, lebhaft rosarote Flecken, die auf einen Bakterienbefall hinwei-
sen.

Mit ein wenig Gliick kann man im gleichen Lebensraum den Juchten-Ellerling (Cuphophyllus
russocoriaceus) entdecken. Er bildet sehr ahnliche Fruchtkorper, die manchmal verwaschen
blass ockerfarben sind und einen starken Geruch nach Schuhwichse ausstréomen.

In einer Wiese findet man manchmal Fruchtkérper, die an Eierschwamme erinnern, diese
sind es jedoch so weit entfernt von Baumen nicht, sondern Wiesen-Ellerlinge (Cuphophyllus
pratensis, Abb. 15). Mit ihren regelmassig herablaufenden, entfernt stehenden und manch-
mal verbundenen Lamellen sind sie unverwechselbar. Je nach Literatur ist diese Art in ver-
schiedenen Gattungen anzutreffen.

Die Saftlinge (Hygrocybe)
Wenn sich im Herbst die Blumen immer rarer machen, tibernehmen die oft schillernden Far-

ben der Saftlinge. Man findet in dieser Gattung sehr farbige Arten: gelbe, orange, rosarote,
rote, aber auch griine, braune und schwarze. Sie wachsen gerne in waldlosen Rasen und
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insbesondere auf nahrstoffarmen Bdden, also in Magerwiesen. Weil dieser Lebensraum
durch die Intensivierung der Landwirtschaft immer seltener wird, findet man auch die Saft-
lingsarten immer seltener.

Die Unterteilung dieser Gattung in verschiedene Arten andert je nach Autor und fihrt zu Ver-
wirrung. Wir verzichten deshalb hier auf eine Unterteilung und stellen nur einige leicht zu er-
kennende Arten vor. Die in einem ersten Schritt wichtigen Merkmale sind der Duft, die Hut-
form (gespitzt, abgerundet, oder ausgebreitet), die Ansatzstelle der Lamellen am Fuss, die
Farbe und Struktur der Deckschicht, die Viskositat des Fusses und das Schwarzen. Es gibt
ganzlich trockene Arten, bei einigen ist nur der Hut feucht oder schleimig und andere sind
ganz klebrig.

Eine Art, deren Fleisch eine Tendenz zum Schwérzen hat, ist der Kegelige Saftling (Hyg-
rocybe conica, Abb. 16) mit einem spitzkegeligen Hut. Es gibt jedoch noch ein paar ahnliche
Arten, wie beispielsweise den Schwarzenden Saftling (H. nigrescens). Fir eine genaue Be-
stimmung muss man die Sporen messen. Der Stumpfe Saftling (Hygrocybe chlorophana,
Abb. 17) ist Uberall stark schleimig. Er ist einer der haufigsten gelben Saftlinge, er hat aber
mehrere Schwesterarten, die man nur an einigen Details erkennen kann.

Fig. 16  Hygrocybe conica Fig. 17 Hygrocybe chlorophana
Abb. 16 Kegeliger Saftling Abb. 17  Stumpfer Saftling

Im Gras, wo der attraktive und Uberraschende Papageiengriine Saftling (Hygrocybe psitta-
cina, Abb. 18) wachst, erkennt man ihn kaum. Er ist stark schleimig mit einer grinen Haupt-
farbe in die Nuancen von gelb, manchmal rot oder violett eingemischt sind.

Fig. 18 Hygrocybe psittacina Fig. 19 Hygrocybe coccinea
Abb. 18 Papageiengriner Saftling Abb. 19 Kirschroter Saftling




Im gleichen Lebensraum findet man manchmal den Kirschroten Saftling (Hygrocybe cocci-
nea, Abb. 19), der sehr auffallig lebhaft rot leuchtet. Wenn gepfliickt, sieht man, dass seine
Lamellen einen goldgelben Rand tragen. Sein Hut ist feucht, ein bisschen schmierig, der
Fuss aber trocken.

Eine relativ grosse, nicht klebrige Art ist der Rotkegelige Saftling (Hygrocybe punicea). Sein
Hut ist lebhaft rot, sein Fuss geht von oben nach unten von rot zu gelb und dann zu weiss
Uber. Es scheint, dass sogar nur eine kleine Dingergabe ihm gar nicht behagt. Er sollte also
geschutzt werden.

Der Graue Schleim-Saftling (Hygrocybe unguinosa, Abb. 20) ist sogar im trockenen Zustand
noch klebrig. Seine Farbe variiert von blassbraun bis dunkelbraungrau, so ist auch der glatte,
mehr oder wenig hockrige Fuss gefarbt.

Fig. 20 Hygrocybe unguinosa Fig. 21 Hygrocybe cantharellus
Abb. 20 Grauer Schleim-Saftling Abb. 21 Pfifferlings-Saftling

Photos JEAN-PIERRE MONTI

Einfach zu erkennen ist der Pfiffer-
lings-Saftling (Hygrocybe lepida, Syn.
H. cantharellus, Abb. 21) mit seinem
roten Hut, gekerbten Rand, seiner ein
wenig schuppigen Deckschicht und
seinen blassgelben, stark herablau-
fenden Lamellen. In Feuchtgebieten,
wie Torfmooren findet man eine ahn-
liche, seltenere Art mit schwarzen
Schuppen, den Ring flockigen Saft-
ling (Hygrocybe turunda).

Der rosarote Spitzkegelige Saftling
(Hygrocybe calyptriformis, Syn. Por-
polomopsis c., Abb. 22) ist ganzlich
trocken, d. h. nicht schleimig. Der zunachst konische Hut breitet sich immer mehr aus, dabei
immer spitzig bleibend und am Rand aufreissend. Die Art ist sehr selten und abnehmend.
Sie gehort zu den gefahrdeten Arten.

Photos JEAN-PIERRE MONT|




Die Gattung Ampulloclitocybe

Diese neue Gattung wurde aufgestellt, weil moderne Methoden zeigten, dass der Keulenfls-
sige Trichterling (Clitocybe clavipes) kein echter Trichterling ist, wie man bis anhin meinte,
darum nennt man ihn neu Ampulloclitocybe clavipes, (Abb. 23).

Pilzfacts

Tropismen sind Reaktionen von Lebewesen auf gewisse physikalische oder chemische
Reize. Ein Beispiel ist das Wachstum von Pappelwurzeln in Richtung des Flusses, an des-
sen Ufern die Baume wachsen. Die Pappeln reagieren so auf das vorhandene Wasser und
andern die Wachstumsrichtung ihrer Wurzeln. Man spricht in dem Fall von positivem Hydro-
tropismus.

Genauso wachst bei einem Bohnenkeimling, der 3 cm unter der Erde keimt, die Wurzel nach
unten und der Stangel in die Hohe. Hier spricht man von positivem Geotropimus (die Wurzel)
und negativem Geotropismus (der Stangel). Es ist, als zdge die Gravitationskraft die Wurzel
nach unten und stosse den Stangel nach oben.

Auch bei den Pilzen gibt es solche Tropismen: wir besprachen den positiven Phototropismus
bei Pilobolus (SZP 2-2018, Abb. 1). Der Geotropismus spielt aber auch bei der Ausrichtung
der Hlte der Basidiomyceten eine wichtige Rolle, damit die Sporen optimal aus den Lamel-
len oder Réhren freigegeben werden kénnen (Abb. 24 und 25). Das Vorhandensein dieser
Tropismen ist offensichtlich, doch die Erklarung der Funktionsweise ist eine ganz andere Ge-
schichte, die komplizierte Molekule in den involvierten Organen miteinbezieht.

Fig. 24 Boletus luridus: chapeau se redressant sous l'effet du Fig. 25 Fomitopsis pinicola: les jeunes carpophores se développent selon
gravitropisme négatif une autre orientation que pour I'ancien, apres la chute de l'arbre.

Abb. 24 Netzstieliger Hexenrdhrling: Hut, der sich unter dem Abb. 25 Rotrandiger Baumschwamm: Die jungen Hite wachsen mit dem
negativen Geotropismus ausbreitet. negativen Geotropismus wieder schon waagrecht, nachdem der

Baumstamm umgefallen ist.

Worterbuch
Distal heisst der entferntest stehende Teil eines Organs.




