Pilzcocktail

Tipp: Zur
Abwechslung die
Cocktailsauce mit
etwa 2 EL Ketchup
wirzen. Eventuell
auch 1 TL Cognac
dazu geben.

Zutaten fur 4 Portionen:
200 g Pilze

1 ELOI

Salz, Pfeffer

1 rote Grapefruit

einige Salatblatter

2 gehéufte EL Mayonnaise
1 EL Zitronensaft oder Essig
2 Tropfen Tabasco

Pilze in Stiicke oder Scheiben schneiden, im Ol gut
ddnsten. Mit Salz und Pfeffer wiirzen und auskihlen
lassen. Grapefruit schalen, 12 Schnitze direkt unter der
Haut heraus schneiden. Den Rest der Frucht auspressen,
Saft beiseite stellen. Salat waschen und trocknen. *)
Mayonnaise in eine Schissel geben, mit Zitronensaft
oder Essig, Tabasco, Grapefruitsaft und den Pilzen gut
mischen. Wenn nétig mit Salz und Pfeffer abschmecken.
Teller mit den Salatblattern und den Grapefruitschnitzen
auslegen, den Pilzcocktail darauf setzen.

*) Bis hierher am Vortag zubereiten und im Kihlschrank
aufbewahren.
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